
ДЕНЬ НЕПТУНА  - 2018 
Летнее развлечение для детей старших групп 

Ведущий. Ребята, на моём столе какое-то письмо! Да 

ведь это письмо нам прислал сам морской царь Нептун! 

  Послушайте, что он пишет! (Читает) 

«Я, морской царь Нептун, - Владыка морей и океанов, 
рек больших и речушек малых, всех ручьев, озер, 

прудов, болот и омутов, -  хочу сегодня побывать у вас в 

детском саду! Посылаю вам помощников - своих 
любимых сказочных героев. Громко скажите 

волшебные слова, и они к вам придут!» 

А волшебные слова такие, повторяйте за мной: 
Раз-два-три-четыре-пять- 

Приходите к нам играть! 
Под музыку появляется Бармалей. 

Бармалей:  Я очень злобный, 

                  На все способный, 
                      Я злой разбойник Бармалей, 

     И мне не надо ни мармелада, ни шоколада, 

                      А только маленьких детей! 
Бежит с веревкой вокруг группы детей, «обвязывая» всех. 

                      Бойтесь, бойтесь Бармалея, 

                      Не просите быть добрей! 

                      Я и злющего Кощея 
                      Покусаю побольней! 

                      Я такой разбойник жуткий, 

                      Бородой своей клянусь, 
                      Что со мною плохи шутки: 

                      Даже в цирке не смеюсь! 

Ведущий:  Надо деточек спасать, 
                   Айболита будем звать! Звонит по телефону. 

                   Добрый доктор Айболит, 

                   Приезжай поскорей, 
                   Выручай наших детей! 

                          Входит Айболит 

Айболит:  Что такое? Неужели  
Наши дети заболели! 

            Ах, да это Бармалей  

Обижает всех детей! 
           Ну-ка, быстренько, любезный Бармалей, 

 Развяжите, отпустите наших маленьких детей! 

 А чтобы дальше вы были добрей, уважаемый Бармалей, 
я вам сделаю укол небольшой, и вы будете с доброй 

душой! (вынимает шприц) 

Бармалей (испуганно): 
           Не губи, Айболит! Пощади, Айболит! 

Айболит:  Тихо, тихо! Не вертитесь, успокойтесь, 

повернитесь! (делает укол) 
                    Вам не больно, Бармалей? 

                    Будете теперь добрей! 

Бармалей (бежит, сматывая веревку): 

                    Буду, буду я добрей! 

                    Напеку я для детей 

                    Пирогов и кренделей! 
                    Приходите, получите, 

                    Ни копейки не платите, 
                    Потому что Бармалей 



                    Очень любит, очень любит, 
                    Любит маленьких детей! 

(уходит, посылая всем воздушные поцелуи) 

Айболит:   Ну, а все ли вы здоровы – 

                    Кати, Насти, Сони, Тёмы?  Да! 

Айболит:  Очень, очень я доволен, 
                   Что никто из вас не болен, 

  Все же каждого из вас осмотреть хочу сейчас. 

Попрошу вас всех сейчас мои команды выполнять.... 
Начинаем подготовку, выходи на тренировку!         

Проводится  «Веселая зарядка»  
Айболит:  Ну, ребята, тренировку  

Провели вы очень ловко.  

Папы, мамы будут рады.  

Поздравляю! Вот награда! 
(Раздает драже-витамины, уходит 

Звучит музыка. 

Ведущий: Слышите? Наверное, это приближается 

Нептун со своей свитой! 

Чтобы гостя встретить дружно, 
Нам сказать всем громко нужно: 

«Наша речка, всколыхнись, 

Царь Нептун скорей явись!» 
Все повторяют эти слова. 

Нет, не слышит, видно, нас, 

Повторяем еще раз: 
«Наша речка, всколыхнись, 

Царь Нептун скорей явись! » 
Звучит музыка. Появляется Нептун со свитой: русалки, черти.  

 

Нептун. Кто нарушил мой покой 
                Кто устроил шум и бой? 

                Распугали рыб моих, 

                И русалок золотых. 
                Я – Нептун, морей властитель, 

                Рыб, дельфинов повелитель. 

                Мой дворец на дне морском 
                Весь усыпан янтарём. 

                Но не хочу я ничего! 

                Ох, как я зол! Как скучно мне! 
Праздник я хочу большой, отдохнуть хочу душой! 

Русалка: Может, царь Нептун хочет посмотреть, как 

танцуют рыбки? 
Нептун:  Нет, нет, говорю же, всё надоело. 

Смотрит на детей.  

О! Вот их-то я и оставлю в своем царстве морском, 

может, мне не так скучно будет. 

Ведущий: Нептун, ты здесь скучаешь, а мы в своем 
садике весело живем:  танцуем, рисуем, играем, поем. С 

кем, ребята, вы дружны? 

Дети: Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья! 
Нептун: Показывайте, что вы умеете, а иначе превращу 

вас в рыбок, и останетесь вы навсегда у меня в море-

океане. 
Ведущий: Наши ребята любят петь. Эту песенку для вас 

дружно мы споем сейчас . 

Песня «Ах, как хорошо, в садике живётся…» 
Нептун: А загадки отгадывать вы умеете? Да! 

     Русалочка, ну-ка загадай им самые трудные. 



Русалка загадывает загадки о морских обитателях: 

Для начала, для разрядки, 

Загадаю вам загадки. 

Я – начало, вы – конец, 

Каждый будет молодец. 

- В глубине морской живет чудо-юдо многоног, 

Восемь ног у чудо-юда и зовется. (осьминог) . 

-По волнам гуляет зонтик, 

Если встретите, не троньте. 

Вот так чудо, вот так диво, 

Зонтик жжется как крапива. 

Берегите свое пузо, до вас дотронулась.(медуза)  

- Страшная, зубастая, хищница опасная. 

В море синем шмыг, да шмыг. 

Все подряд глотает вмиг. (акула) . 

- Под водою быстро мчится, 

Над волной парит как птица. 

-Житель теплых он морей, 

Верный спутник кораблей. 

Он не русский и не финн. 

Просто-напросто. (дельфин) . 

- Паровоз без колес, вот так чудо-паровоз, 

Не с ума ли он сошел, прямо по морю пошел. 

У него прекрасный ход. Это точно. (пароход) . 

- Через море-океан плывет чудо-великан. 

   А из чудо-великана вырывается фонтан (кит) 

4.Он морских просторов царь, 

   Океанов государь, 

   Кладов он на дне хранитель 

   И русалок повелитель (НЕПТУН) 

 

 

Нептун: Я представил свою свиту, 
А теперь и вы должны 

Показаться с лучшей стороны 

Ведущий. Царь Нептун, мы встрече рады 
И покажем вам сейчас 

Песни, пляски, игры, танцы – 

Будет весело у нас! 
Нептун: Показывайте, что вы умеете, а иначе превращу 

вас в рыбок. И вы останетесь навсегда у меня в море-

океане. 

Дети рассказывают потешку «Водичка». 
Водичка- Водичка 

Умой мое личико 
Чтобы щечки краснели 

Чтобы глазки блестели 

Чтоб смеялся роток 
Чтоб кусался зубок. 

Нептун: Молодцы, ребята, про водичку знают стишки! 

Воду я люблю! А что еще вы умеете делать? 
Ведущий. А мы можем научить вас играть в интересные 

игры, например 

                  «Морская фигура, замри!» 
Море волнуется раз, 

Море волнуется два, 

Море волнуется три –  
На месте, морская фигура, замри! 

Игра на внимание «Камень, водоросли, рыбки» 
«Рыбки» - дети бегают врассыпную руки соединить ладонь к 

ладони и делать волнообразные движения руками, «Камень» - 



присесть, «Водоросли» - качаться из стороны в стороны с 

поднятыми вверх руками. 
Нептун. Хорошо танцуете, хорошо поете, 

Но чтобы разрешить купание, 

Сначала проведем соревнование! 

Я вот сейчас узнаю, кто самый лучший рыбак! 

«Ловись, рыбка».  
Каждый участник добегает до таза с водой , вылавливает 

сачком 1 рыбку и кладёт в ведёрко, затем передаёт сачок 

следующему. Побеждает команда, которая быстрее выполнит 

задание. 
Нептун: Ну вот, рыбы наловили, теперь нужно воды 

для ухи принести. 

Эстафета «Не пролей». 
Игроки каждой команды выстраиваются друг за другом на 

линии старта. Первый берет кружку и бежит до ведра с 

водой, черпает из ведерка воду и быстрым шагом несет ее 

обратно, выливает воду, и, возвращаясь к команде, передает 

кружку следующему игроку. 

Нептун: Ну вот, и  настроение моё  лучше  стало. Эх, 
ещё бы поинтереснее что-нибудь придумать! 

Русалочка,  помоги! 

Русалка: Ой, Нептун, а  мне не весело. 
Нептун: Русалочка, родная дочь, 

          Чем могу тебе помочь? 

          Ты сегодня так грустна, 
          Как ночью темною луна. 

          Что случилось вдруг с тобой? 

          Сердечко ты отцу открой. 
 

Русалочка: Вчера я глубоко ныряла, 
                      Ожерелье свое, увы, потеряла. 

                      На дно морское кто нырнет, 

                      Подарок твой кто мне вернет? 
Ребята, а может, вы мне поможете отыскать мое 

ожерелье? 

Проводится игра «Собери камешки». 
 Ребята добегают до емкости с водой, достают по одному 

камушку и бегут обратно. 

Русалочка (смотрит на камешки, вздыхает) 

                    Все моря они прошли, 
                    Но ожерелье не нашли. 

Нептун: Не печалься, Русалочка, дети помогут тебе 

новое ожерелье собрать. 
                Эй, ребята, выходите поскорей. 

И на дне морском найдите жемчуг дочери моей. 

Игра-эстафета 

«Собери ожерелье для Русалки».  
В воде плавают разноцветные пластмассовые шарики, дети 

ловят сачком разноцветные шарики (бусы для Русалки). 

Каждый игрок, подбегая, зачёрпывает только один раз. Если 

поймал, опускает шарик  в ведро и  бежит обратно, передавая 

сачок следующему игроку. 

Нептун: Ну, что Русалочка, смотри, сколько новых 

бусинок-жемчужинок дети тебе отыскали! 
 Русалочка:  Вот спасибо, помогли, бусинки-

жемчужинки  нашли. Я сделаю из них новое ожерелье. 

Игра «Попади в круг». 



На земле лежат два надувных круга. По сигналу ведущего дети 

по очереди кидают мяч, стараясь попасть в центр круга. Тот, 

кому это удастся, считается победителем. 

Игра «Гонки раков». 
Дети разбиваются по парам. Один ребёнок опирается руками о 

землю, второй держит его ноги. По сигналу ведущего они 

передвигаются на руках вперед (ноги выпрямлены и вытянуты 

назад) к финишу. Побеждает тот, кто приходит первым. 

Игра «Рыбак». 
Два игрушечных набора «Рыбак», рыбки разбросаны на земле. 

Побеждает та команда, которая поймает больше рыб. 

Игра «Поднять якорь». 
Участникам выдаются якоря из картона, привязанные за 

нитки. Взяв нитку в зубы и уровняв свой якорь с якорями 

остальных участников, по сигналу ведущего надо как можно 

быстрее «поднять»; якорь, смотав нитку. 

«Ударь по воде рукой» 
Добежать до таза с водой, ударить по воде рукой и вернуться 

назад. 

Эстафеты с водой: 

 «Не потеряй ни капли» 
Дети стоят в шеренгах, у каждого в руках одноразовый 

стакан. Нужно аккуратно переливать воду в стакан соседу 

так, чтобы не проливать. Побеждает команда, у которой 

больше всех воды. 

«Мелиораторы»  
Одна  из  задач этой  профессии - осушение болот!  

Участник добегает до тарелки с водой, вычерпывает одну 

ложку воды, брызгает на Нептуна, затем убегает и передает 

ложку следующему участнику. 

Игра «Боулинг»  

На расстоянии  5-7 м выстраиваются 10 штук пластиковых 

бутылочек , емкостью. 0,5 л , наполненные водой. Дети по 

очереди сбивают их мячом!  

При метком попадании зрители кричат  

«Буль-буль, Ура!», если не попал, предоставляется вторая 

попытка. 
Ведущий. А сейчас мы посмотрим, кто из лягушек 

допрыгает скорей до пруда. 
Игра «Прыжки лягушат». Дети в двух командах прыгают по 

очереди на двух ногах «по-лягушачьи» до условного места. 

Побеждает команда и участники, которые закончили прыжки. 

Нептун. А теперь игра для капитанов «У кого из 

капитанов корабль быстрее доплывет до берега». 
Два-три ребенка пускают бумажные или пластмассовые 

кораблики в детских надувных кругах или в бассейне с водой. 

Эстафета «Спасательный круг» 
Каждый пробегает до ориентира и обратно, надев на себя 

спасательный круг. Передаёт круг следующему участнику, сам 

встаёт сзади колонны. 

Эстафета «Дельфины» 
Две команды. Прыжки через предметы до ориентира, обратно 

бегом. 

Эстафета «Крабы» 
Две команды. Играющие встают парами спиной друг к другу, 

сцепляются руками за локти и двигаются до ориентира и 

обратно. Побеждает команда, быстрее вернувшаяся на 

исходную позицию. 

Эстафета «Не расплескай воду» 
Две команды. У первых игроков в руках по стакану, 

наполненному водой до половины. По сигналу первые участники 



бегут до ориентира и обратно, стараясь не расплескать воду, 

и передают стакан следующему игроку. Побеждает команда, 

первая закончившая игру и пролившая меньше воды. 
Нептун: Вот, спасибо, ребятня, что уважили 

старика.  Ах, какие сегодня на празднике все ребята 
активные и умные! Вижу, что ни спросишь вас, на все 

ответ будет тотчас. А вот я плясать мастак. Это делаю я 

так! 
Ведущая: 

Приглашаем Вас сейчас 

На веселый танец наш. Все танцуют под песню  

«Ты морячка, я моряк) . 
Нептун: От души мы с вами веселились, 
               Танцевали и резвились. 

               Старика потешили на славу… 

               А теперь, друзья, подарок главный. 
               Невод в воду вы бросайте 

               И сюрприз ребятам доставайте. 
Забрасывают невод и достают подарки. 

               Загорайте и в воде купайтесь. 

               Ну а мне уж хочется покоя… 
               Отправляюсь я на дно морское.         

               До свидания ребята, 

               До свидания, детвора! 
               На прощанье пожелаем: 

               Быть здоровыми всегда! 
Приказываю: «Брызгалки в руки взять 

И начать всех обливать!». 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Раз-два-три-четыре-пять- 
Приходите к нам играть! 

Под музыку появляется Бармалей. 

Бармалей:  Я очень злобный, 

                  На все способный, 

                      Я злой разбойник Бармалей, 
     И мне не надо ни мармелада, ни шоколада, 

                      А только маленьких детей! 
Бежит с веревкой вокруг группы детей, «обвязывая» всех. 

                      Бойтесь, бойтесь Бармалея, 

                      Не просите быть добрей! 
                      Я и злющего Кощея 

                      Покусаю побольней! 
                      Я такой разбойник жуткий, 

                      Бородой своей клянусь, 

                      Что со мною плохи шутки: 
                      Даже в цирке не смеюсь! 

Ведущий:  Надо деточек спасать, 

                   Айболита будем звать! Звонит по телефону. 
                   Добрый доктор Айболит, 

                   Приезжай поскорей, 

                   Выручай наших детей! 
                          Входит Айболит 

Айболит:  Что такое? Неужели  

Наши дети заболели! 
            Ах, да это Бармалей  

Обижает всех детей! 

           Ну-ка, быстренько, любезный Бармалей, 
 Развяжите, отпустите наших маленьких детей! 

 А чтобы дальше вы были добрей, уважаемый Бармалей, 
я вам сделаю укол небольшой, и вы будете с доброй 

душой! (вынимает шприц) 

Бармалей (испуганно): 
           Не губи, Айболит! Пощади, Айболит! 

Айболит:  Тихо, тихо! Не вертитесь, успокойтесь, 

повернитесь! (делает укол) 
                    Вам не больно, Бармалей? 

                    Будете теперь добрей! 

Бармалей (бежит, сматывая веревку): 

                    Буду, буду я добрей! 

                    Напеку я для детей 

                    Пирогов и кренделей! 
                    Приходите, получите, 

                    Ни копейки не платите, 

                    Потому что Бармалей 
                    Очень любит, очень любит, 

                    Любит маленьких детей! 
(уходит, посылая всем воздушные поцелуи) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ведущий:  Надо деточек спасать, 
                   Айболита будем звать! Звонит по телефону. 

                   Добрый доктор Айболит, 

                   Приезжай поскорей, 
                   Выручай наших детей! 

                          Входит Айболит 

Айболит:  Что такое? Неужели  
Наши дети заболели! 

            Ах, да это Бармалей  

Обижает всех детей! 
           Ну-ка, быстренько, любезный Бармалей, 

 Развяжите, отпустите наших маленьких детей! 

 А чтобы дальше вы были добрей, уважаемый Бармалей, 
я вам сделаю укол небольшой, и вы будете с доброй 

душой! (вынимает шприц) 

Бармалей (испуганно): 
           Не губи, Айболит! Пощади, Айболит! 

Айболит:  Тихо, тихо! Не вертитесь, успокойтесь, 

повернитесь! (делает укол) 
                    Вам не больно, Бармалей? 

                    Будете теперь добрей! 

Бармалей (бежит, сматывая веревку): 

                    Буду, буду я добрей! 

                    Напеку я для детей 

                    Пирогов и кренделей! 
                    Приходите, получите, 

                    Ни копейки не платите, 
                    Потому что Бармалей 

                    Очень любит, очень любит, 
                    Любит маленьких детей! 

(уходит, посылая всем воздушные поцелуи) 

Айболит:   Ну, а все ли вы здоровы – 

                    Кати, Насти, Сони, Тёмы?  Да! 

Айболит:  Очень, очень я доволен, 
                   Что никто из вас не болен, 

  Все же каждого из вас осмотреть хочу сейчас. 

Попрошу вас всех сейчас мои команды выполнять.... 
Начинаем подготовку, выходи на тренировку!         

Проводится  «Веселая зарядка»  
Айболит:  Ну, ребята, тренировку  

Провели вы очень ловко.  

Папы, мамы будут рады.  

Поздравляю! Вот награда! 
(Раздает драже-витамины, уходит 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Праздник я хочу большой, отдохнуть хочу душой! 
Русалка: Может, царь Нептун хочет посмотреть, как 

танцуют рыбки? 

Нептун:  Нет, нет, говорю же, всё надоело. 
Смотрит на детей.  

О! Вот их-то я и оставлю в своем царстве морском, 
может, мне не так скучно будет. 

Ведущий: Нептун, ты здесь скучаешь, а мы в своем 

садике весело живем:  танцуем, рисуем, играем, поем. С 
кем, ребята, вы дружны? 

Дети: Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья! 

Нептун: Показывайте, что вы умеете, а иначе превращу 
вас в рыбок, и останетесь вы навсегда у меня в море-

океане. 

Ведущий: Наши ребята любят петь. Эту песенку для вас 
дружно мы споем сейчас . 

Песня «Ах, как хорошо, в садике живётся…» 
Нептун: А загадки отгадывать вы умеете? Да! 
     Русалочка, ну-ка загадай им самые трудные. 

****     *** 
Нептун: Ну вот, и  настроение моё  лучше  стало. Эх, 

ещё бы поинтересное что-нибудь придумать! 

Русалочка,  помоги! 
Русалка: Ой, Нептун, а  мне не весело. 

Нептун: Русалочка, родная дочь, 

          Чем могу тебе помочь? 
          Ты сегодня так грустна, 

          Как ночью темною луна. 

          Что случилось вдруг с тобой? 

          Сердечко ты отцу открой. 
 

Русалочка: Вчера я глубоко ныряла, 

                      Ожерелье свое, увы, потеряла. 
                      На дно морское кто нырнет, 

                      Подарок твой кто мне вернет? 

Ребята, а может, вы мне поможете отыскать мое 
ожерелье? 

Проводится игра «Собери камешки». 
 Ребята добегают до емкости с водой, достают по одному 

камушку и бегут обратно. 

Русалочка (смотрит на камешки, вздыхает) 

                    Все моря они прошли, 

                    Но ожерелье не нашли. 
Нептун: Не печалься, Русалочка, дети помогут тебе 

новое ожерелье собрать. 

                Эй, ребята, выходите поскорей. 
И на дне морском найдите жемчуг дочери моей. 

Игра-эстафета 

«Собери ожерелье для Русалки».  
В воде плавают разноцветные пластмассовые шарики, дети 

ловят сачком разноцветные шарики (бусы для Русалки). 

Каждый игрок, подбегая, зачёрпывает только один раз. Если 

поймал, опускает шарик  в ведро и  бежит обратно, передавая 

сачок следующему игроку. 
Нептун: Ну, что Русалочка, смотри, сколько новых 

бусинок-жемчужинок дети тебе отыскали! 

 Русалочка:  Вот спасибо, помогли, бусинки-
жемчужинки  нашли. Я сделаю из них новое ожерелье. 



 


